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»ochlaganfalll Was nun?“

Das Projekt ,,Schlaganfalll Was nun?“
fand im Aphasie-Regionalzentrum Bad Kreuznach, unter der Leitung von Dr. Heiko

Rodenwaldt statt.

Betroffene, Angehorige und interessierte Teilnehmende informierten sich Gber generelle
Folgen eines Schlaganfalls und tauschten sich Uber die jeweiligen, ganz individuellen
Erfahrungen mit der Erkrankung aus.

Besonders die Ausfihrungen des Referenten zu den veranderten Mdoglichkeiten der
Teilhabe am sozialen Leben fanden grol3es Interesse.

Weiterhin wurden verschiedene Formen der Krankheitsverarbeitung wahrend der
Veranstaltungen vorgestellt und die Teilnehmenden hatten die Moéglichkeit, sich selbst zu
reflektieren und Feedback von anderen Teilnehmenden zu bekommen.

Insgesamt konnten durch die interessanten Beitrage des Referenten und durch dessen
sensible Moderation der Abende, alle Betroffene und Angehérige neue Kraft und Mut
schopfen fur die Bewaltigung ihres Alltags.

Die Seminarreine wurde durch den BKK Landesverband Mitte grol3ziigig finanziell
gefordert.

Der Landesverband Aphasie Rheinland-Pfalz e.V. bedankt sich beim BKK
Landesverband Mitte herzlich fur die Unterstitzung.



